
わが社のミッション･･･当社は建築工事屋さんではありません。当社は家づくりを通して得られる忘れることのできない感動とワクワク体験を提供する会社です。もっとうまくできるのに適当に手抜きしたり、お客様をがっかりさせることになれっこになった建築業界の常識を断固拒否します。
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■編集後記

　災害の時、二階に取り残されてしまい、
シーツを細かく切って、こぶを作り、ベット
の足に結んで、降りたという話は聞きます
が、パニック状態の中で、そんなことが本
当に出来るのでしょうか？ そのような難し
い事を考えるより、カーテンのウラの柱
に、しっかり金物を取付けて、こぶつき
ロープを常備しておけば、必ず怪我をせず
に、下に降りる事が出来ます。
　是非、考えてみて下さい。『備えあれば
憂い無し』と言われるように、災害が起こ
る前に、準備をしておきたいものです。

　 　総合建設・一級建築士事務所

　　株式会社 日向建設    ひゅうがけんせつひゅうがけんせつひゅうがけんせつひゅうがけんせつ

　　〒247-0061 神奈川県鎌倉市台1-10-4
　   http://hyuuga.co.jp　　　        どこまでが夢ですか

　　TEL　0467（47）5454　　　FAX　0467（44）0303

こもれび・komorebi ・木もれ日

　　　　　防災の日（９月１日）……関東大震災
　　　　　　　　　米国同時多発テロ（昨年 9月11日）
　　　　　今月は、皆で防災について考えてみましょう！
　

　　　　　　いざという時、役に立つ、防災ミニ知識特集

　　　　　　　　自然自然自然自然のののの木木木木のののの美美美美しさをしさをしさをしさを表現表現表現表現するするするする「「「「自然塗料自然塗料自然塗料自然塗料」」」」

そば　うどん　蕎谷戸　　　　（きょうやと）
  　　　鎌倉市玉縄2-1-10　（駐車場有り）
 　　　　　　　　 　　　　　　　　 　　　　　　　　 　　　　　　　　ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ　　　　0467046704670467----43434343----6260626062606260
    
　本格的な手打ちそばが食べられるこのお店
この手打ちそばの美味しさは、一度食べる
と忘れられず、ファンが多いお店です。
　店内は広くて、落ち着いた感じです。
メニューも豊富なので、どれを注文しよう
か迷ってしまいます。

　　「木」は、呼吸する建材です。例えば、湿度が高くなるとそれを吸
収し、乾燥すると放出します。また、熱伝導率が小さいので、暑さや
寒さを防ぎます。さらに、紫外線を吸収したり、遮音性が良いのも、
木の部屋の特性です。
　木の家づくりが見直されている昨今。木が持つ様々な特性に注目
が集まり、一般家庭だけでなく、学校などの公共建設物において
も、木造を見直す動きが高まっています。

　今回、皆さんにご紹介するのは、木を建築材として使用する際に
欠かせない塗料、その中でも「自然塗料」です。呼吸し、部屋の湿
度を調節する木にとっては、塗料は、呼吸を妨げる原因となってし
まいます。しかし、自然の植物油やワックスを原料に作られた「自然
塗料」ならば、木の呼吸を妨げることがありません。さらに、木の劣化
を防ぎ、害虫から守り、自然の風合いを美しく保つという役目を果す
のです。
　塗料は、蒸発する「溶剤」　+　着色成分となる「主剤」　で構成され
ます。従来品では、蒸発してしまう溶剤が、６０～８５%と多く、しかも
ベースが水の場合は、成分の大部分が水で、残り約１２%がシン
ナーでした。その場合は、防腐剤が必要となります。

　　　　　金具を取付けたくない場合
窓のサッシを利用して、ロープをかける方法。
（ロープをかけた窓以外の窓からロープをおろし降りる）

     今月は、防災に関する
  日が多い月です。この機会に
  改めて、我が家の防災対策を
      　見直してみましょう。

　主剤は、化学性の色素なので、人体に少なからず有
害です。
　「自然塗料」は従来の化学塗料に比べて、蒸発する
溶剤が１５％程度で、残りの主剤は自然の直物生の油
と、天然の超微粒子顔料を使用するため、無害です。
しかも、水分を含まないため、防腐剤は不要です。従
来の化学系塗料との違いを簡単に説明するならば、木
の呼吸を妨げず、人体にも無害で、環境にも優しい塗
料、という事になるでしょう。

　また、色も豊富です。パステルカラーなどの驚くほど
繊細な色から、鮮明な色、木本来の風合いのみ生かす
透明タイプなど、様々な種類があります。それらは、予
算や用途によって使い分けると良いでしょう。

　これらの自然塗料は、その安全性の高さから、子ども
のおもちゃの塗料にも使用されています。また、最近で
は、さらに、建材としての木に、カビ・ダニ防止や結露
防止、化学汚染防止などの特性を持たせるような無公
害・自然塗料の開発が進んでいます。
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　　鈴木鈴木鈴木鈴木　　　　雅尚雅尚雅尚雅尚さんさんさんさん

    （（（（すずきすずきすずきすずき　　　　まさなおまさなおまさなおまさなお））））

☆日創不動産 担当

☆宅地建物取引主任者

カンデリラワックス

カルナバワックス

東亜仁油
ひまわり油

大豆油

あざみ油

▲自然塗料の原料の一例

用途も様々、カラーの種類は豊富。

懐中電灯と乾電池
　携帯ラジオ

飲み水

　　　救急セット

　　貴重品 身分証明書

　　非常食
マッチ･ライター・燃料

　　小型ナイフ

　　　　軍手・手袋 　雨具

＊ 災害時には、家の中も危険がいっぱい。
できればロープ(太くて、しっかりとした物、10ｍ位。)は普段から用意し
て置きましょう。階段も使えない非常時には、上階の部屋の窓から避
難することをもあるでしょう。便利な金具を見つけました(写真参照)。
このような取付金具をつけておけば、いざという際も安心です。
普段は、カーテンの影になってしまいます。
 
＊ 家具も倒れると危険です。例えば、タンス。天井との隙間につける
「つっぱり棒」は、地震の揺れには、あまり効果的ではありません。
賃貸にお住まいで不可能な場合もあると思いますが、タンスなどの家
具は、できれば「L字金具」でしっかり固定しましょう。
　
＊ 寝室には家具を置かない。居間も、TVや本・割れもの等は高い所
に置かないといった住まい方・家づくりが、賢明といえるでしょう。

＊ 耐震の性能についてですが、一般的に建物の強度で語られます
ね。でも本来は、地震などの時に、『その家の中にいる人がいかに安
全な状態でいられるか？』ということが最も重要なことです。建物に被
害がなくても、人が安全でいられなければ意味がありません・・・。

　　 地震の時に、一階がつぶれて亡くなった方が大勢います。
 　　 特に、昭和56年以前(旧建築基準法)の建物にお住まいの方で、
　　 『耐震診断』を受けていない方、ぜひ一度受診して下さい。

転倒防止には、
L字金具でしっ
かり固定するの
が安心！

地震は、天井も揺
れるから、全然突っ
張れないよ！これ
じゃだめだよ～！

　さて、中央にいろいろな道具があ
りますが、ご自宅の災害避難用
リュックの中には、何が入っていま
すか？　これらのほかにも、備え
があれば便利と思われるもの･･･
　　・毛布　　　・タオル　　　・帽子
　　・着替え用の下着 etc.･･･
　そしてロープロープロープロープ。
下記の写真のように、太いロープ
は、滑らず、しっかりとつかむこと
が出来ます。この機会に、用意し
てはどうでしょう。
　［［［［取取取取りりりり付付付付けけけけ金具金具金具金具・・・・ロープロープロープロープをををを
　　　　　　　　　　　　格安格安格安格安でおわけでおわけでおわけでおわけ致致致致しますしますしますします］］］］

取付金具にロープ
を結ぶ方法。

　大切なことは、日頃
から、地震などの災害
対策をしておくという
ことです。

　とっても大きくて、頼れる鈴木さん。
　身長は１８０センチ以上もあって、お昼ご飯も、
３人前はぺろりと食べてしまいます（?! 笑）。
　不動産のことなら何でもおまかせ。いろいろな
相談に親身になって乗ってくれますよ。

《ビル建設が始まりました！》 東京都板橋区

　　　昨年、真鶴に別荘を建設した山田様の鉄骨３階建の
　　ビルを建設中です。　詳しくは次号にて！

プロとしての自覚と自尊心を持って仕事にのぞみ、本当に納得のいくものだけを提案し、あなたの家族の健康と豊かさを守ります。人生をポジティブに生きていこうとするあなたのために、家づくりのプロセスから、その後の生活を楽しめるよう、最高の演出を用意します。･･･わたしたちのお約束


